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Glouglou Market 

Livraison à domicile 
 
 
 
 
 
 

09.84.32.15.33 
www.glougloumarket.com 

Conditions de commande : 
Livraison offerte ! 

Minimum de 25€ de commande. 
Paiement par chèque ou espèce. 

Livraisons du Jeudi au Samedi de 12h30 à 14h , et après 19h: 

Bois d’Amont, Les Rousses, Prémanon, Lamoura,  
Mijoux, Lajoux, Morez, Morbier et Bellefontaine 

NOUVEAU, LIVRAISON LE DIMANCHE À PARTIR DE 12H30 ! 

Possibilité de livrer à Saint Laurent-en-Grandvaux avec un 
minimum d’achat de 50€ 

http://www.glougloumarket.com/
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MIAM MIAM 
 

 
 
 
 
 
 
 

*Commande des Miam Box jusqu’à 17h pour le jour même. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

Grignotage et biscuits salés… 
MICHEL ET AUGUSTIN BEAUFORT 100g 3,55 € 

MICHEL ET AUGUSTIN CANTAL AOP 100g 3,55 € 
MICHEL ET AUGUSTIN CHEVRE 100g 3,55 € 
MICHEL ET AUGUSTIN COMTE 100g 3,55 € 

MICHEL ET AUGUSTIN PARMIGIANO 100g 3,55 € 
MICHEL ET AUGUSTIN OSSAU-IRATY 100G 3,55 € 
MICHEL ET AUGUSTIN ROQUEFORT 100G 3,55 € 

MICHEL ET AUGUSTIN MAROILLES 100G   NEW ! 3.55€ 

Miam Box : Planchette mobile. 
1. Tu ouvres. 2. Tu admires. 3. Tu Kiffes. 
MIAM BOX – CHAUMERANDE ~300g 

Lard Grillé/Fromages 
12,50 € 

MIAM BOX - MEGA CHAUMERANDE ~450g 
Lard Grillé/fromages/ Pâté croute 

16,50 € 

MIAM BOX - MEGA MIXTE ~450g 
Saucisson/Fromages/ Pâté croute 

16,50 € 

MIAM BOX – MIXTE ~300g 
Saucisson/fromages 

12,50 € 

LA P’TI BOUT D’LARD ~100G 
Juste du lard tranché, pour les fanas 6 € 

LA MÉGA BOUT D’LARD ~300G 
Même chose, pour les ultra fanas ! 

18 € 

Charcuteries et terrines variées 
RILLETTES DE TRUITES 200G 8,40 € 

TERRINE DE TRUITE AUX PETITS LÉGUMES 200G 8,10 € 
TOASTINE DE TRUITE FUMÉE 200G 8,10 € 

TERRINE PIMORIN – AIL DES OURS 180G 6.70 € 
TERRINE PIMORIN – VIN JAUNE 180G 6.70 € 

SAUCISSON NATURE ~220G 8,00 € 
SAUCISSON NOISETTES ~220G 9.00 € 

SAUCISSON COMTÉ ~220G 10.90 € 
SAUCISSE SECHE FUMÉE ~80G 3.80 € 
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Glouglous sans Alcool  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Douceurs sucrées et gourmandises… 
MICHEL ET AUGUSTIN PETITS CARRÉS  

Chocolat au lait cœur caramel 37.5G 
1.80 € 

MICHEL ET AUGUSTIN PETITS CARRÉS  
Chocolat et noisettes 37.5G 

1.80 € 

PETITS SABLÉS RONDS ET BONS  
Sel de Guérande 40g 

1.70 € 

PETITS SABLÉS RONDS ET BONS  
Éclats de chocolat 40g 

1.70 € 

CARRÉS PAS TOUT À FAIT CARRÉS 73g 
Caramel, sel de Guérande et chocolat lait 

3.30 € 

COOKIE SUPER CŒUR FONDANT 
Choc. Noir, pécan et caramel 180G 

4.90 € 

COOKIE SUPER CŒUR FONDANT 
Choc. Noir, et pépites de chocolat 180G 

4.90 € 

LE COOKIE SUPER FIN ET CROUSTILLANT 
Graines de sarrazin et chocolat noir 140G 

4.30 € 

TOUT PETITS PALMIERS AU SUCRE CARAMELISÉ 
2 Sésames blanc et noir 90G 

3.10 € 

CAMPAGNETTE LIMO BIO NATURE 33CL 2.00 € 
CAMPAGNETTE LIMO BIO HERBACÉE 33CL 2.00 € 

PATRICK FONT NECTAR PECHE JAUNE 25CL 2,95 € 
PATRICK FONT RAISIN BLANC 25CL 3,10 € 
PATRICK FONT PAMPLEMOUSSE 25CL 3,30 € 

PATRICK FONT NECTAR DE CITRON 25CL New ! 3.10 € 
PATRICK FONT ANANAS VICTORIA 25CL New ! 3.90 € 

PATRICK FONT FRUITS DE LA PASSION 25CL New ! 3.70 € 
PATRICK FONT POIRE WILLIAMS 25CL 3.10 € 

PATRICK FONT LITCHI 25CL 3.75 € 
PATRICK FONT CASSIS DE BOURGOGNE 25CL 3.70 € 

M&A CITRONNADE BIO POINTE DE MENTHE 33CL 2.60 € 
M&A INFUSION BIO FLEUR D’HIBISCUS 33CL 2.60 € 

M&A THÉ VERT BIO MENTHE-CITRON JAUNE 33CL 2.60 € 
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LES CALENDRIERS DE L’AVENT DÉBARQUENT CHEZ GLOUGLOU !! 

  
 Version 100% Belge une fois !   
 74.90€ TTC  
 Version Tour du Monde 

 84.90€ TTC 

 Possibilité de Livraison ! 
 

Bières Locales 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

BRASSERIE DES SAPIENS – LAJOUX (39) 
EUSS IPA 6° 33CL 3,50 € 

GRAOUMF PORTER 5.5° 33CL 3,50 € 
ZBLÜT BLONDE 5° 33CL 3,50 € 

SWAFF PALE ALE 5° 33CL 3.50 €  

L’ORIGINE DU MONDE – ORGELET (39) 
VERTS MONTS NEIPA 33cl 6° BIO 3.40 € 
LA BOURRASQUE IPA 33cl 6° BIO 3.40 € 

L’OSTIE D’STOUT IMPERIAL 37.5cl 8° BIO 5.60 € 
KVEIK P13-21 75cl 4.8° BIO 3.20 € 

BLONDE 75cl 5.3° BIO 6.40 € 
AMBRÉE  75cl 5.8° BIO 6.40 € 

LA COMMUNE 75CL 5.3° BIO 6.40 € 
LAGER CALIFORNIENNE 75cl 5° BIO 6.80 € 

JURASSIC BREWERY – LES ROUSSES (39) 
ALABAMA BLONDE 4.5° 33CL 4.40 € 

HAWAI AMBREE 5.5° 33cl 4,40 € 
LIBERTINE BLANCHE 33cl5° 4.40 € 

INDICA IPA 33cl 6° 4.40 € 
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Une planchette pour accompagner tout ça... ? 
MIAM BOX, la planchette mobile. 
(Toutes nos Miam Box page 3) 

 
 
 
 
 
 
 

 

LA FRANCHE – LA FERTÉ (39) 
LA FRANCHE - IPANE BRUNE 6° 75CL BIO 6,60 € 

LA FRANCHE – GALLE 5° 75CL BIO 6.60 € 
LA FRANCHE – D’EN BAS BLONDE 6° 75CL BIO 6.60 € 

LA FRANCHE – DE VIE 6° 75CL BIO 6.60 € 
LA FRANCHE – MAC.CENZO TURBO KVEIK NEIPA BIO 8.10 € 

LA FRANCHE IPA NEIPA CITRA CASCADE BIO 9.20 € 
LA FRANCHE 1000 FLEURS DE SUREAU 75CL BIO 8.30 € 

RIVIERE D’AIN – JUJURIEUX (01) 
RIVIERE D’AIN BLONDE 33CL  3.75 € 
RIVIERE D’AIN ROUSSE 33CL 3.75 € 

Les Voisins du Nord 
PAGE 24 DOUBLE IPA 8.9° 3,90 € 

PAGE 24 IPA 4.9° 3,50 € 
PAGE 24 IMPERIAL STOUT 9.5° 3.90 € 
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Bières Belges 

(CONSIGNE BT : 0.20€) 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BLANCHES 33CL 
COLOMBA 5° (Corse) 3,90 € 

SAINT BERNARDUS WIT 5.5° 1.90 € 
BLANCHE DES NEIGES 4.9° 2,00 € 
BLANCHE DE NAMUR 4.5° 1.50 € 

BLANCHE DES HONNELLES 6° 2.60 € 

Blondes légères 33Cl 
MAREDSOUS BLONDE 6° 2,50 € 

VAL DIEU 6° 2,75 € 
CUVEE DES TROLLS 7° 1,85 € 

SPORT ZOT (Alcool free !) 3,20 € 
CHOUFFE SOLEIL 6° 2.85 € 

Blondes Fortes 33cl 
CAROLUS HOPSINJOOR 8° 2,85 € 

CAROLUS TRIPLE 9° 2,80 € 
BRUNEHAUT TRIPLE (s/ gluten) 8° 3,50 € 

LA CHOUFFE 8° 3,05 € 
TRIPLE KARMELIET 8.4° 3,20 € 

BUSH TRIPLE 10.5° 2,90 € 
SAINT FEUILLIEN GRAND CRU 9.5° 3,30 € 

OMMEGANG 8° 2,85 € 
DELIRIUM TREMENS 8.5° 3,35 € 

DUVEL TRIPLE HOP CITRA 9.5° 3.95 € 
DUVEL TRIPLE HOP CASHMIRE 9.5° 3.95 € 

DUVEL 8.5° 2.95 € 
BARBAR BLONDE 8°  2.70 € 

PAIX DIEU 10°  3.90 € 
STRAFF HENDRICK TRIPLE 9° 3.30 € 
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Ambrée 33cl 
KWAK 8° 2,90 € 

GULDEN DRAAK 9000 QUADRUPEL 10.5° 3,05 € 
MONTAGNARDE 9° 2.75 € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IPA 33cl 
TROUBADOUR WESTKUST 8.6° 3,50 € 

TROUBADOUR MAGMA 9° 3,50 € 
SAINT FEUILLIEN BELGIAN COAST IPA 5.5° 3,30 € 

HOUBLON CHOUFFE 9° 3.90 € 
VEDETT IPA 6° 2.85 € 

Brunes 33cl 
STRAFFE HENDRIK QUADRUPEL 11° 3,60 € 

GULDEN DRAAK 10.5° 3,05 € 
DELIRIUM NOCTURNUM 8.5° 3,35 € 

MAC CHOUFFE 8° 3,05 € 
BARBAR BOCK 8.5° 2,70 € 

Noires 33cl 
HERCULE STOUT 9° 4.50 € 

NOIRE DE DOTTIGNIES 8.5° 3,10 € 

Aromatisées 
LINDEMANS CASSIS 3.5° 2,25 € 
LINDEMANS FARO 4.5° 1,50 € 

LINDEMANS FRAMBOISE 2.5° 2,30 € 
LINDEMANS KRIEK 2.5° 1,95 € 
LINDEMANS PECHE 2.5° 2,25 € 
LINDEMANS POMME 3.5° 1,65 € 

RINCE COCHON ROUGE 7.5° 3,60 € 
DELIRIUM RED 8° 3.35 € 
KASTEEL ROUGE 8° 2.60 € 

CHERRY CHOUFFE 8° 3.05 € 
LIEFMANS YELLOW 3.5° 2.20 € 

LIEFMANS FRUITESSE 3.6° 2.15 € 
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Format 75cl 
CAROLUS VAN DE KEIZER BLEU 75CL 11° 11,30 € 

CHIMAY DORÉE 4.8° 5.90 € 
LA CHOUFFE 75CL 8° 7,85 € 
SAISON DUPONT 6.5° 4.80 € 

SAINT FEUILLIEN GRAND CRU 9.5°  10.15 € 
CORSENDONCK ROUSSE 8° 7.70 € 

Bières Spéciales 75cl 
DEUS BRUT DES FLANDRES 11.5° 

Méthode Champenoise 
27.60  € 

Méga Format (magnum et +) 
CHIMAY BLEUE 1.5L 9° 27.05 € 

GULDEN DRAAK 1.5L 10.5° 36.80 € 
CHIMAY BLEUE JÉROBOAM 3L 9° 66.80 € 

BIG CHOUFFE 8° 1.5L 20.35 € 

Copains d’Europe 
Allemagne FRANZISKANER HEFE WEISSE 50CL 5° 2,80 € 
Allemagne ROTHAUS TANNENZAPFLE 33CL5.1° 2,15 € 
R. Tchèque PILSNER URQUELL 33CL 4.4° 2.75 € 

Écosse BREWDOG – CLOCKWORK TANGERINE IPA 33CL 4.5°  3.45 € 
Écosse BREWDOG – DEAD PONY CLUB IPA 33CL 3.8° 3.15 € 
Écosse BREWDOG – INDIE PALE ALE 33CL 4.2° 2.15 € 

Allemagne PAULANER MUNCHNER HELL 4.9°  2.70 € 
Allemagne WEIHENSTEPHANER ORIGINAL 5.1° 2.70 € 



P a g e  10 | 15 
 

Bières pas locales du tout. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Format 355ml 
OSCAR BLUES – G’KNIGHT 8.7° 

Imperial Red IPA de caractère 
3.95 € 

CIGAR CITY – JAI ALAI 7.5° 
IPA AMBRÉE assez amère 

4.40 € 

DUCLAW – HAZE OF GLORY 6.3° 
New England IPA 

4.60 € 

OSCAR BLUES – CAN-O-BLISS 7.1° 
IPA bien équilibrée !  

3.95 € 

DEEP ELLUM - IPA 7° 
Limpide, IBU 70 

4.40 € 

WILD LEAP – COAST WEST 10° 
DIPA onctueuse et de caractère 

6.60 € 

WILD LEAP – ALPHA ABSTRACTION V.13 8° 
Double Dry Hopping IPA 

6.60 € 

WILD LEAP – CHANCE IPA 6.2° 
IPA équilibrée et fraîche 

6.20 € 

WILD LEAP – ETA IPA 7.5° 
IPA transcontinentale 

6.40 € 

DUCLAW RETRIBUTION 11.5° 
Imperial stout vieilli en fût de bourbon 9.80 € 

SWEET BABY JESUS 6.2° 
Porter au beurre de cacahuète ! 

4.40 € 

DUCLAW – 2 VINES 3.6° 
Bière, jus de raisin et de clémentine ! 

4.40 € 

Format 470ml 
INTERBORO – OLYMPIA 5° 
Porter au sirop d’érable 

7.80 € 

DUCLAW – P.I.V.O.T 8.5° 
Hazy Double IPA onctueuse 

7.35 € 

SUGAR CREEK MOCHA JAVA PORTER 5.7° 6,80 € 
SYCAMORE CHEEKY 6° 

Ale fruitée à la Pêche 
6.80 € 

INTERBORO – LOUDER THAN A BOMB DIPA 8° 9.60 € 
INTERBORO – IN THE PARK  

Gose fruitée ananas-Mûre 
9.60 €  

ORPHEUS BREWERY – ELUSORY IPA 6.7° 
Triple Dry Hopping IPA. Amazing. 

6.80 € 

SYCAMORE – HAZINESS HAZY IPA 6.5° 7.20 € 
SYCAMORE – FANTASYLAND HAZY IPA 7° 7.95 € 
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Bières Trappistes 33cl 
 

CHIMAY DOREE 4.8° 2,35 € 
ACHEL BLONDE 8° 3,35 € 
ACHEL BRUNE 8° 3,35 € 

MONT DES CATS 7.6° 3,45 € 
ROCHEFORT 6 7.5° 2,55 € 
ROCHEFORT 8 9.2° 3,15 € 

ROCHEFORT 10 11.3° 4,30 € 
TRAPPE BLONDE 6.5° 2,55 € 
TRAPPE DUBBEL 7° 2,55 € 

TRAPPE QUADRUPLE 10°  3,40 € 
TRAPPE TRIPLE8° 2,95 € 

WESTMALLE DOUBLE 7° 2,45 € 
WESTMALLE TRIPLE 9.5° 3,20 € 

ORVAL 6.2° 3.35 € 

 
Mini fûts PERFECT DRAFT 6L 

Consigne caisse+fût 7.10€ 
  

  
 

Si t’as soif, t’as p’tet faim aussi... ? 
MIAM BOX, la planchette mobile. 
(Toutes nos Miam Box page 3)  

 
 
 

LEFFE BLONDE 6° 36.50 € 
TRIPLE KARMELIET 8.4° 43.10 € 
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Jus de Raisins pour adultes 
 

 
 

Jura 
Domaine Claude Buchot - Maynal 

CLAUDE BUCHOT - ROUGE PINOT NOIR 2018 13,60 € 
CLAUDE BUCHOT - ROUGE POULSARD 13,60 € 
CLAUDE BUCHOT - SAVAGNIN 2016 21.00 € 

CLAUDE BUCHOT – Au Château 2018 
Chardonnay Ouillé 

13.60 € 

CLAUDE BUCHOT – TERROIR DU BRY 2016 
Chardonnay Sous Voile 

15.00 € 

CLAUDE BUCHOT – CUVÉE BEAUDELAIRE 2015 
80% Chardonnay – 20% Savagnin 

16.40 € 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Domaine de la Pinte - Arbois 
LA PINTE - CREMANT 75CL 18,00 € 

LA PINTE - CUVEE D'AUTOMNE 75CL 
Savagnin/Chardonnay 

19,90 € 

LA PINTE - SAVAGNIN 2016 75CL 26.10 € 
LA PINTE - VIN JAUNE 2009 62CL 56.30 € 

LA PINTE – POULSARD PINTE BIEN 2018 17.40 € 

Domaine Villet - Arbois 
VILLET - CREMANT DU JURA ROSE BRUT 14,40 € 

VILLET - PINOT CUVE 2018 21.80 € 
VILLET - SAVAGNIN 2017 (léger oxidatif) 20,20 € 
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Bourgogne 

 
 

 
 
 
 
 

 
Beaujolais 

 
 

 
 
 
 

 
Côtes-du-Rhône 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

SARRAZIN & FILS – 
BOURGOGNE ALIGOTÉ 2018 

14.80 € 

SARRAZIN & FILS – 
PINOT NOIR VIEILLES VIGNES 2018 

15.30 € 

SARRAZIN & FILS – 
GIVRY 1ER CRU LES BOIS GAULTIERS 2018 

26.80 € 

DESJOURNEYS – CYNÉTIQUE  
PETILLANT NATUREL 100% Gamay 

21,25 € 

AURELIE DURNÉRIN - VRILLE 
BEAUJOLAIS VILLAGE 100% Gamay 

9.80 € 

AURELIE DURNÉRIN - RACINES 
BROUILLY 100% Gamay 

16.60 € 

AURELIE DURNÉRIN - ORIGINE 
CÔTES DE BROUILLY 100% Gamay 

16.90 € 

ESTEZARGUES - ANDEZON VILLAGES 2017 11,90 € 
ESTEZARGUES - BIB CDR ROUGE 5L LES GALETS 24,00 € 

ESTEZARGUES - BIB IGP COTEAUX DU PONT DU GUARD 
3L LES AGAPES 

16.50€ 

ESTEZARGUES - CUVEE DES GALETS 2018 6,70 € 
ESTEZARGUES - EPHEMERE AB 2018 10,10 € 

ESTEZARGUES - GRANDES VIGNES ROUGE 2018 7,50 € 
ESTEZARGUES - GRANDES VIGNES BLANC 2018 7,50 € 

ESTEZARGUES - LA MONTAGNETTE SIGNARGUES 2018 8,90 € 
ESTEZARGUES – LA GRANACHA 2018 SIGNARGUES 11.90 € 
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Alsace 
 
 

 
 
 

 
Sud-Ouest (Bergerac) 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

Cévennes 
 
 
 

Anjou 
 
 
 
 
 
 
 

KUMPF & MEYER 
RIESLING WESTERBERG 2017 

27,60 € 

KUMPF & MEYER – DARK NAT 
Pet Nat 50% Pinot Noir 50% Pinot Gris 

16.60  € 

KUMPF & MEYER – RESTONS NATURE 
Pet Nat 70% Pinot Gris 30% Auxerrois 

16.60 € 

BAROUILLET - APICULA 2012 
Elevage de plus de 6 ans sous voile ! 

30.10 € 

BAROUILLET – LA GOUYATE 2019 
Chenin, muscadelle, sémillon, tendre 10,80 € 

BAROUILLET - MONTBAZAR 18  
Chenin, muscadelle, sémillon, oudenc 15,60 € 

BAROUILLET - TRUCULENCE 2018 
Vin Orange 100% Sauvignon Blanc 

22,00 € 

BAROUILLET - VDF GAÏA 2018 
100% Chardo, opulent à souhait 

14,70 € 

BAROUILLET – BERGECRAC BLANC 18 
Sauv Blanc, sauv. Gris, Chenin, Muscadelle 10.80 € 

Agarrus – L’équilibriste 2018 
100% Syrah sur grappes sélectionnées 16.00 € 

LES GRANDES VIGNES –  
BULLE NATURE BLANC VDF 2018 

15,40 € 

LES GRANDES VIGNES – COTEAUX DU LAYON  
LE PONT MARTIN MOELLEUX 100% CHENIN 2017 

27.10 € 

LES GRANDES VIGNES - ET CE TERRA BLANC 2015 
100% Chenin élevé en amphore ! 

33.30 € 

LES GRANDES VIGNES – LE MALABE 2014 
BONNEZEAUX MOELLEUX 100% Chenin 

35.30 € 



P a g e  15 | 15 
 

Champagne 
 
  

   
 

 
Bordeaux 

 
 
 
 
 
 
 

Côtes de Provences 

 
 
 
 
 
 

Apéritifs et autres fermentations… 
 

 
 

  
 

CHARTOGNE TAILLET – CUVÉE SAINT ANNE BRUT 
65% Pinot Noir, 35% Chardonnay 

39,00 € 

CHARTOGNE TAILLET – CUVÉE ROSÉE BRUT 
Chardonnay, Pinot Noir et Meunier 

43.40 € 

CHARTOGNE TAILLET – CUVÉE Heurtebise 
Blanc de Blanc, 100% Chardonnay 

61.10 € 

TIRE PE - LA COTE AB 2016 
70% Merlot 30% Cabernet Franc 

14,60 € 

TIRE PE - TIRE PE AB 2017 
100% Merlot Vieilles Vignes 

11,20 € 

TIRE VIN VITE ! 2019 s/ sulfites 
100% Merlot jeunes vignes 

10.80 € 

LA NOMADE 2018 
100% Pineau d’Aunis vieilli en amphore 18.80 € 

L’ÉCHAPÉE 2017 
Castet et Mancin vieilli en amphore 

18.80 € 

CLOS CIBONNE – ROUGE TIBOUREN 19 
Cru Classé 90% Tibouren 10% Grenache 23.40 € 

CLOS CIBONNE – ROSÉ CUVÉE CAROLINE 18 
Cru classé 90% Tibouren 10% Grenache 25.20€ 

CLOS CIBONNE – ROSÉ CUVÉE TRADITION 18 
Cru Classé 90% Tibouren 10% Grenache 

19.60 € 

CLOS CIBONNE – ROSÉ TENTATION 19 
Grenache, cinsault, Tibouren, Syrah 

15.40 € 

KERVEGUEN CIDRE CARPE DIEM PRESTIGE 2018 BIO 15,00 € 

AYMONIER - ANISE L'ANTIDOTE 45° 50cl 18,60 € 
AYMONIER - ANISE VIADUC 45° 50cl 18,60 € 
AYMONIER - GENTIANE LA PIOCHE 16° 50cl 15,20 € 
LES FILS D’EMILE PERNOT – PONTIANE 16° 1L 17.10 € 


